
 

 

ACCOMPAGNE NOTRE EQUIPE DE FITNESS CAPTAIN ! 

 

Tu es étudiant en STAPS ? Vis une expérience de bénévolat unique 
aux côtés des Fitness Captains Special Olympics France 

Du 6 au 11 juillet 2026, Special Olympics France organise la Coupe du Monde de Foot Unifié à 
Paris. L’événement rassemblera 24 équipes venues de 23 pays, composées d’athlètes avec un 
handicap intellectuel et de partenaires sans handicap. 

Durant cette compétition, les Athlètes Leader Special Olympics et notamment nos fitness 
Captain auront plusieurs missions, notamment la gestion des zones de récupération des 
joueurs. Ces zones seront accessibles juste après les matchs pour pouvoir prendre une 
collation et faire une récupération active ainsi que des étirements.  

Le lieu : A Charléty près du Stade du PUC – Paris 13e  

Les horaires :  

Jours Mardi  
7/07 

Mercredi 
8/07 

Jeudi  
9/07 

Vendredi 
10/07 

 

Samedi 
11/07 

Horaires AM De 10h30 à 
13h30 

De 10h30 à 
13h30 

De 10h45 à 
12h45 

De 10h30 à 
14h 

De 11h à 14h 

Nb de bénévoles 
STAPS 

2 2 2 2 2 

Horaires PM De 15h30 à 
18h30 

De 15h30 à 
18h30 

/ De 15h45 à 
19h 

De 17h à 
20h15 

Nb de bénévoles 
STAPS 

2 2 / 2 2 

Le déjeuner sera prévu pour les bénévoles qui resteront la journée 

Les ateliers proposés : Récupération active (petite course, marche), étirements, rouleaux de 
massage… 

Tes missions : Assister nos Fitness Captain qui accueilleront les joueurs et joueuses et les 
orienter sur les ateliers. Chaque équipe sera accompagnées par son staff technique et médical 
qui prendra le relai sur la réalisation de la récupération. 

Le p’tit plus : Si tu parles une 2ème langue, les Fitness Captain t’en remercieront !!  

Retrouve la vidéo de notre Conférence de Presse : ICI  

Liste des pays participants :  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZnMDLM2XbnQ&t=210s

