
VDI:  SU5EPS 221

VET:  SU5EPC 221

MIR:  4SU5EPMR

CM TD TP

Au choix  2 APSA entre CA1, CA2, CA3, CA4 4SU5CXEP

Polyvalence APSA - CA 1: Pratiquer et enseigner 

 une APSA de polyvalence  (selon programmes concours)

Polyvalence APSA - CA 2: Pratiquer et enseigner 

 une APSA de polyvalence  (selon programmes concours)

Polyvalence APSA - CA 3: Pratiquer et enseigner 

 une APSA de polyvalence  (selon programmes concours)

Polyvalence APSA - CA 4: Pratiquer et enseigner 

 une APSA de polyvalence  (selon programmes concours)

UE3
Fondements sociohistoriques et épistémologiques de l’EPS et méthodologie d’un écrit sociohistorique

+ 3 Concours Blancs (Epreuve écrite 1)
4 4SU5UE36 0 20 20 80

UE4
Approche pluri-scientifique, technique, technologique et institutionnelle de l’enseignement de l’EPS et

méthodologie d’un écrit scientifique et didactique + 3 Concours Blancs (Epreuve écrite 2)
4 4SU5UE37 0 20 20 80

UE5
L’éducation à la citoyenneté et la transmission des valeurs de la République en et par l’EPS et

construction de l’entretien professionnel + 2 colles orales (épreuve d'admission 3)
4 4SU5UE38 0 20 0 100

UE6
Leçon d’EPS : conception et animation d’une séance d’EPS dans un contexte scolaire déterminé et

inclusion de tous les élèves + 2 colles orales (épreuve d’admission 1)
5 4SU5UE39 0 60 0 90

Total  0 120 94 446
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4SU5UE34

4SU5UE35

30 60

UE2 2 0 0 24 36

4SU5UE32

4SU5UE33

UE1
Spécialité APSA : Pratiquer et enseigner une APSA de spécialité en milieu scolaire (Au choix selon 

programmes concours) + 2 colles orales 
3 4SU5UE31 0 0

DU Préparation au concours du CAPEPS externe ou du CAFEP EPS 

- seconde chance

Intitulé des Unités d’enseignement (UE)

Coefficie

nt de 

pondéra

tion

Code Apogee
Volume horaire Travail 

person

nel


