
STAPS : 2nd degré

Parcours Education Physique et Sportive

code VET: S4EPS 211

Codes EC ECTS CM TD TP
Travail 

autonomie

Heures de 

cours

4SEPBC11 25 68 120 60 0 248

UE111
Spécialité APSA : Pratiquer et enseigner une APSA de spécialité en milieu scolaire (au choix selon 

programme concours)
4SEPUE11 3 30 30

UE112 Polyvalences APSA : Pratiquer et évaluer les APSA au choix dans différents CA (CA1, CA2, CA3, CA4) 4SEPUE12 2 30 30

4SEPBC12 8 22 46 0 0 68

UE121 Connaissance du Métier 1 4SEPUE15 3 10 10 20

UE123 Culture Numérique 1 (12h à distance) 4SEPUE17 1 12 12

4SEPBC13 10 20 47 0 0 67

UE131 Projets artistiques et culturels et pédagogie des APSA 4SEPUE18 2 15 15

UE132 Les usages pédagogiques du numérique en EPS 4SEPUE19 2 12 12

UE133 Projets de formation en EPS : du parcours à la leçon 4SEPUE20 6 20 20 40

4SEPBC14 12 10 34 30 0 74

UE142 Atelier pédagogique : « oser, créer, expérimenter » 4SEPUE22 4 20 20

UE143 Langue vivante à l’usage du métier et de la recherche 4SEPUE23 3 24 24

4SEPBC15 5 0 0 40 0 20

UE151

Stages en établissement scolaire en Observation et en Pratique Accompagnée (eq 6 

semaines) massé +filé sur terrains éducatifs pluriels

+ Analyse des pratiques de stage

4SEPUE24 3 20

MAQUETTE DE MASTER MEEF

Mention MEEF

Parcours EPS

MIR M1 : SM1EPMR

Code VDI :  SM1YEPS 211

MASTER 1 ()

9410 34 60

BCC11 : Maitriser les savoirs disciplinaires et leurs didactiques

UE113
Fondements sociohistoriques et épistémologiques de l’EP et méthodologie d'un écrit sociohistorique 

+ 2 Concours Blancs (CB)
4SEPUE13

36

94

BCC 12 : Agir au sein du service public et de la communauté éducative

UE122
Connaissance du Métier 2 et thématiques transversales (école inclusive, interdisciplinarité, 

éducation à …) : projet pluridisciplinaire (en inter-parcours voire inter-mentions)
4SEPUE16 4 36

UE114
Approche pluri-scientifique, technique, technologique et institutionnelle de l’enseignement de l’EPS 

dans le 2nd degré et méthodologie d’un écrit scientifique et didactique + 2 CB
4SEPUE14 10 34 60

10 10 30

BCC 13 : Concevoir et mettre en œuvre son enseignement au service de la réussite de toutes et tous

BCC 14 : Etre acteur d’une démarche individuelle et collective de développement professionnel

UE141 Méthodologie et outils de la recherche - Atelier recherche 4SEPUE21 5 10

BCC 15 : Construire  des expériences du métier de professeur

20



UE152

Stage en établissement scolaire en Observation et en Pratique Accompagnée 1 semaine en 

massé + 3 semaines en filé sur 1 journée parmi terrains éducatifs pluriels

+ Analyse des pratiques de stage

4SEPUE25 2 20

60 120 247 130 0 477

Codes EC ECTS CM TD TP
Travail 

autonomie

Heures de 

cours

4SEPBC21 13 32 40 118 0 178

30

 + 2 colles

Au choix  3  APSA entre CA1, CA2, CA3, CA4

Polyvalence APSA - CA 1: Pratiquer et enseigner  une APSA de polyvalence  (selon 

programmes concours)
4SEPUE32 12 12

Polyvalence APSA - CA 2: Pratiquer et enseigner  une APSA de polyvalence  (selon 

programmes concours)
4SEPUE33 12 12

Polyvalence APSA - CA 3: Pratiquer et enseigner  une APSA de polyvalence  (selon 

programmes concours)
4SEPUE34 12

Polyvalence APSA - CA 4: Pratiquer et enseigner  une APSA de polyvalence  (selon 

programmes concours)
4SEPUE35 12 12

56

 + 3 CB

56

 + 3 CB

4SEPBC22 4 0 20 0 0 20

UE221 L’éducation à la citoyenneté et la transmission des valeurs de la République en et par l’EPS 4SEPUE38 2 10 10

10

 + 2 colles

4SEPBC23 7 10 84 0 0 94

UE231 Les usages pédagogiques du numérique en EPS 4SEPUE40 2 24 24

UE232
Leçon d’EPS :  conception et animation d’une séance d’EPS  dans un contexte scolaire 

déterminé
4SEPUE41 3 10 40 50

UE233 L’inclusion de tous les élèves dans l’enseignement de l’EPS 4SEPUE42 2 20 20

Total 1ère année

MIR M2 : SM2EPMR

Code VDI : SM2YEPS 211

MASTER 2 ()

BCC 21 : Maitriser les savoirs disciplinaires et leurs didactiques

20

30

UE212 2

UE211

Spécialité APSA : Pratiquer et enseigner une APSA de spécialité en milieu scolaire (Au choix 

selon programmes concours)

+ 2 colles orales (épreuve d'admission 2)

4SEPUE31 3

20 2016

UE214
Approche pluri-scientifique, technique, technologique et institutionnelle de l’enseignement de l’EPS 

et méthodologie d’un écrit scientifique et didactique + 3 CB (Epreuve écrite 2)
4SEPUE37 4

UE213
Fondements sociohistoriques et épistémologiques de l’EPS et méthodologie d’un écrit 

sociohistorique + 3 CB (Epreuve écrite 1)
4SEPUE36 4

BCC 22 : Agir au sein du service public et de la communauté éducative

UE222
Construction de l’entretien professionnel 

+ 2 colles orales (éoreuve d'admission 3)
4SEPUE39 2

16 20 20

BCC 23 : Concevoir et mettre en œuvre son enseignement au service de la réussite de toutes et tous

10



4SEPBC24 18 0 0 20 0 20

UE242 Projet personnel, développement professionnel  et recherche 4SEPUE44 4 10 10

4SEPBC25 18 0 0 40 0 40

UE251
Stage en responsabilité à 1/3 temps contractuel

2 visites/tuteur universitaire
4SEPUE45 10 0

UE252 Analyse des pratiques profesionnelles de stage 4SEPUE46 8 40 40

178

dont 10h atelier

308 829

dont 20h  + CB et colles

BCC 24 : Etre acteur d’une démarche individuelle et collective de développement professionnel

UE241 Atelier recherche et production d’un mémoire 4SEPUE43 10

BCC 25 : Construire  des expériences du métier de professeur

Total 2ème année 60 42 144

14 10

0

0 352

TOTAL M1 + M2 120 162 391


