nseighant en Activités Physiques Adaptés (H/F)
ssoclation Ex-Aequo

L'association Ex-Aequo a pour objet social de «Mé&ler pratique sportive $ieas 2003 /
et lien social ». N '

Elle compte 1034 adhérents, 14 salariés et est affiliée a I'Union Francaise
des (Euvres Laiques d'Education Physique (UFOLEP), secteur Plein Air
et Sports de la Ligue de I'Enseignement qui prone une autre idée du
sport ».

La mission principale d'Ex-Aequo est d'ceuvrer pour rendre le sport
accessible au plus grand nombre.

issions rofil
L'Enseignant APA, contribuera prioritairement a Qualifications souhaitées:
I'élaboration et a la mise en ceuvre du plan e Licence STAPS Activité Physique Adaptée
d'actions en faveur du développement du pdle e Permis B et véhicule exigé
Socio sport Santé/Bien-étre.
Compétences:
e Concevoir, planifier, évaluer et animer des e Autonomie et esprit d'initiative
programmes d'activites physiques adaptees e Force de proposition et d'adaptation
aupres de publics diversifiés (ex: maladies e Réactivité, polyvalence et dynamisme
chroniques, ALD, personnes en situation de e Sens de I'organisation
handicap, seniors..). Suivi des bénéficiaires e Qualités relationnelles : sens de Ia
(bilan initial, programme apa et bilan final) communication et capacité d'écoute
e Capacité a travailler en équipe et de
* Mettre en place des projets en partenariat avec mobilisation des personnes
les acteurs locaux de santé et du sport pour e Capacités analytiques et rédactionnelles
renforcer le maillage d'offre sport santé. e Maitrise convenable du Pack Office

e Assurer le suivi administratif dans le cadre de

la Maison Sport Santé. OnditiOnS du QOSte

e CDD 6 mois avec évolution vers CDI

e Période d'essai . 1 mois renouvelable

e Prise de poste : septembre 2026

e 35h par semaine (possibilité d'encadrement
ou de manifestation en soirée et le week-end)

e |Interventions majoritairement dans toute la
Communauté de I'Agglomération de Cergy-

e Animer, ponctuellement, les événements
locaux (ex: stand de prévention dans des
village santé).

e Participer au temps statutaire de 'association :
assemblée générale annuelle, formations,
commission, groupes de travail, semaine de

. Pontoise.
séminaire. e ) ..
e Classification et Rémunération : Groupe 3 de
la CCNS
* Aider a la vie de lassociation : rapport
d'activités, mesure de résultats, travaux
d'équipes menés avec la fédération. ous étes intéreSSé.e 2
[ J

Envoyez votre CV et |lettre de motivation a
I'attention de Mme LEFEVRE.

exaequo.maisonsportsante@gmail.com

062913 49 24 ou 067373 95 40
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