
FICHE DE POSTE

Titre du poste : Coachs Sport Adapté (Boxe Adaptée, Fitness, Yoga, Gym Douce, Relaxation)

Structure : Association Apollo-Corbett

Contexte :
L'Association Apollo-Corbett anime le programme "La Boxe pour tous", dédié à l'épanouissement 
et au bien-être des personnes en situation de vulnérabilité à travers la boxe adaptée et d'autres 
activités sportives. Nous intervenons dans différents secteurs du milieu médico-social (handicap, 
protection de l'enfance, séniors, réinsertion sociale) afin de promouvoir l'inclusion, la confiance en 
soi et la citoyenneté.

Postes à pourvoir :
Nous recherchons des coachs qualifiés dans les disciplines suivantes :
- Boxe adaptée
- Fitness
- Yoga
- Gym douce
- Relaxation

Les coachs interviendront principalement auprès de personnes en situation de handicap, dans le 
cadre de séances organisées en petits groupes (maximum 10 personnes), avec une attention 
individualisée. Chaque participant progresse à son propre rythme, en toute sécurité.

Lieu et créneaux horaires du moment :
- Paris 17ème : Samedi de 20h00 à 21h00 et de 21h00 à 22h00
- Paris 11ème : Samedi de 18h30 à 19h30 et de 19h30 à 20h30
- Paris 3ème : Samedi de 16h30 à 17h30 et de 17h30 à 18h30

Profil recherché :
- Expérience avérée dans l'encadrement de cours adaptés à des publics spécifiques (personnes en 
situation de handicap).
- Diplôme pertinent en lien avec la discipline sportive enseignée (boxe adaptée, fitness, yoga, gym 
douce, relaxation).
- Statut d'auto-entrepreneur requis.
- Capacités pédagogiques pour adapter les exercices aux besoins spécifiques des participants.
- Connaissance des publics vulnérables (handicap, séniors, réinsertion sociale) serait un plus.

Rémunération :
30 € de l’heure, sur présentation de facture.

Modalités de candidature :
Si vous êtes intéressé(e) par cette opportunité ou si vous avez des étudiants ou diplômés 
susceptibles de correspondre à ce profil, merci de bien vouloir nous contacter à l’adresse suivante : 
cesare@corbett.fr

Nous vous remercions par avance pour l’intérêt que vous porterez à cette proposition.

Association Apollo-Corbett




